
お電話又は FAXでお申込みください

•お名前 •ご住所•お電話番号をお伝えください
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•おかず
•ご飯付き
からお選びください。
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•おかゆ •きざみ•アレルギーなどのご希望をお伝えください

•毎回現金•振込•月末まとめ払い•口座振替
お支払い方法をご指定ください (自動引落 )

•緊急連絡先（ご家族•ケアマネージャー様 ) をお伝え下さい

•お誕生日又は記念日をお伝え下さい

６０

ご注文•キャンセルは前日までにお願いいたしますご注文・キャンセルは前日までにお願いいたします

お電話での注文方法

•配達日をご指定くださいご注文の次の日から配達可能です

•昼食のみ•夕食のみ•昼と夕 両方のいずれかをご指定ください

配食サービス
ユニバーサル

仙台市宮城野区東仙台5-19-36サンパーク黒澤 1階

TEL：022-794-8709
URL ： https://onkuri.jp/kokochi/

営業時間：9:00～17:00 FAX：022-794-8727

ユニバーサル配食サービス ここち仙台本店



ココロ カラダ

毎日健康的なお食事を楽しみたい方へ！ エネルギー・塩分の調節が必要な方へ !

普通食

たんぱく質の調整が必要な方や透析治療中の方へ !

ムース食 カロリー調整食

栄養バランスに配慮したお弁当です。食材

にこだわりながらも家庭的な味わいです。

毎日とる出汁でしっかりと味を付け、塩分

控えめで健康的なお弁当です！

間食等を含み１日 1570kcal、食塩相当

量 6.0g 未満に設定。ご提供するお食事

自体は朝昼夕の合計が１日1370kcal で

す。

朝食もご提供でき、トータル管理が可

能です。

間食を含み１日 1800kcal、食塩相当量 6.0g 未満、タンパク質 40g設定と

タンパク質 60g設定で、カリウムやリンにも配慮したお弁当です。朝食も

ご提供でき、トータル的な管理が可能です。

朝食もご提供でき、管理栄養士が監修しているため、

難しい栄養価計算は不要でトータル管理が可能です。

おかず ご飯付き

実際に調理されたおかずをミキサーにか

け、ムース状にしています。スプーンです

くって食べられるやわらかさで、驚くほど

に自然な味わいです。嚥下食ピラミッド

のLv. 3 ～ 5に対応しています。セットの

場合、おかゆが付きます。ムース状にし

ているので、驚くほどに自然な味わいで

す。学会分類は3相当です。

おかず ご飯付き

700円 750円

食事があまり喉を通らない方や、

嚥下機能が低下している方、

栄養が不足している方におすすめの商品も

取り揃えています。

お気軽にご相談ください。

当店では医療食における 1日の栄養管理を

重視し、朝食をおすすめしています。

また、パンの取扱いもございます。

その他、きざみ食ややわらかご飯・おかゆなど、

ご要望がございましたらお気軽にご相談ください。

その他の取り扱い商品

おかず ご飯付き

800円 850円

当店のこだわり

嚥下機能が低下した方へ !

その他の取り扱い商品 当店のこだわり

550円 600円
おかず おかず おかず おかずご飯付き お粥付き ご飯付き ご飯付き

たんぱく40調整食 たんぱく60調整食

600円 650円
全て税込み価格です。


